EXPOSICION

Presentacion:

. FENACO

. JESUS CORNEJO, Colegiado FENACO, Naturdpata, Director Ejecutivo de
Unidad de Promocion y Empleo - KINESIOLOGIA

. JESUS PLAZA, Colegiado FENACO, Naturopata especialista en
Naturopatia Manual (osteopatia, quiromasaje, craneosacral, etc) —
QUIROMASAIJE Y OSTEOPATIA

. JORGE RAMIREZ, Naturdpata, (especialista en artes marciales, chi
kung, taichi, osteopatia, quiromasaje, Reiki, fitocomplementaria o
herbologia, director de la escuela Darumanur- Centro Homologado por
FENACO) — CHI KUNG Y TAICHI

. TATIANA TARRAGONA, Naturopata, (especialista en Flores de Bach, y
profesora de la danza del vientre, ademas de Maestra de Educacion
Infantil, Audicion y Lenguaje, y regenta Jorge Ramirez el Centro
Darumanur) — DANZA DEL VIENTRE

. ADELA CARRASCO, Naturopata, especialista en reflexologia podal
(haptologia), colegiada FENACO, delegada de Granada y secretaria de

Andalucia. Ademas dirijo una escuela de reflexologia podal.



Organizacion de la Jornada.

. c'.QUI'E ES LA NATUROPATIA?

. ¢QUE PRETENDE FENACO?

. JESUS CORNEJO nos hablara sobre Kinesiologia.

. JESUS PLAZA nos hablara de quiromasaje y osteopatia

. JORGE nos expondra los beneficios del chi kung y el taichi.

. TATIANA nos hablara de los origenes de la danza del vientre y de sus
beneficios

. ADELA CARRASCO hablaré de la reflexologia y sus implicaciones en la
salud.

. DEMOSTRACION PRACTICA DE:

KINESIOLOGIA,

« QUIROMASAIJE Y OSTEOPATIA,

« CHI KUNG Y TAI CHI

 REFLEXOLOGIA PODAL

« DEMOSTRACION DE LA DANZA DEL VIENTRE



10-¢QUE ES LA NATUROPATIA?

Naturopatia es la disciplina que sistematiza los conocimientos
cientificos, tecnologicos y praxiologicos sobre la salud en su
dimension Natural. Proporciona una asistencia esencial, basada
en métodos y tecnologia sencillos y naturales, cientificamente
fundados, socialmente aceptables y ecologicamente sostenibles.
Es una actividad socio-sanitaria.

Es la recopilacion del conocimiento humano durante toda su
historia en lo relativo a formas de vida, de alimentacion, de
interaccion con la naturaleza y sus componentes.

Los naturopatas restauramos la salud, la fomentamos, la
mantenemos y la regulamos utilizando medios naturales y los
propios recursos del organismo. NO CURAMOS, NO SOMOS
TERAPEUTAS.

A veces confundimos LO SALUDABLE CON LO TERAPEUTICO:
P.E. “"Beber agua es saludable, pero nunca diriamos que es
terapéutico”.

DIVISION DE LA NATUROPATIA



20-¢QUE PRETENDE FENACO?

Es la federacion espaiiola de profesionales en naturopatia.
Pretende reivindicar los derechos de los naturdpatas.

Ademas insiste en la regulacion académica de la naturopatia

que solo aportara calidad en los servicios, mas control y de

alguna manera aumentar la investigacion en su campo.

En la actualidad estamos regulados profesionalmente y
fiscalmente, en el epigrafe de actividades 841, solo necesitamos

la regulacion académica.

3°- EXPOSICION TEORICA

JESUS CORNEJO HABLARA DE KINESIOLOGIA

JESUS PLAZA HABLARA DE QUIROMASAIJE Y OSTEOPATIA
JORGE HABLARA DE CHI KUNG Y TAI CHI

TATIANA HABLARA DE LA DANZA DEL VIENTRE

ADELA CARRASCO HABLARA DE LA REFLEXOLOGIA PODAL

4°- DEMOSTRACION PRACTICA

KINESIOLOGIA
QUIROMASAIJE Y OSTEOPATIA
CHI KUNG Y TAICHI
REFLEXOLOGIA PODAL
DANZA DEL VIENTRE



