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EXPOSICIÓN 
 

• Presentación:  

1. FENACO 

2. JESUS CORNEJO, Colegiado FENACO, Naturópata, Director Ejecutivo de 

Unidad de Promoción y Empleo - KINESIOLOGIA 

3. JESUS PLAZA, Colegiado FENACO, Naturópata especialista en 

Naturopatía Manual (osteopatía, quiromasaje, craneosacral, etc) – 

QUIROMASAJE Y OSTEOPATIA 

4. JORGE RAMIREZ, Naturópata, (especialista en artes marciales, chi 

kung, taichi, osteopatía, quiromasaje, Reiki, fitocomplementaria o 

herbología, director de la escuela Darumanur- Centro Homologado por 

FENACO) – CHI KUNG Y TAICHI 

5. TATIANA TARRAGONA, Naturópata, (especialista en Flores de Bach, y 

profesora de la danza del vientre, además de Maestra de Educación 

Infantil, Audición y Lenguaje, y regenta Jorge Ramirez el Centro 

Darumanur) – DANZA DEL VIENTRE 

6. ADELA CARRASCO, Naturópata, especialista en reflexología podal 

(haptología), colegiada FENACO, delegada de Granada y secretaria de 

Andalucía. Además dirijo una escuela de reflexología podal. 
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Organización de la Jornada. 

1. ¿QUÉ ES LA NATUROPATIA? 

2. ¿QUE PRETENDE FENACO? 

3. JESUS CORNEJO nos hablará sobre Kinesiología. 

4. JESUS PLAZA nos hablará de quiromasaje y osteopatía 

5. JORGE nos expondrá los beneficios del chi kung y el taichi. 

6. TATIANA nos hablará de los orígenes de la danza del vientre y de sus 

beneficios 

7. ADELA CARRASCO hablaré de la reflexología y sus implicaciones en la 

salud. 

8. DEMOSTRACION PRACTICA DE:  

• KINESIOLOGIA,  

• QUIROMASAJE Y OSTEOPATIA,  

• CHI KUNG Y TAI CHI 

• REFLEXOLOGIA PODAL 

• DEMOSTRACION DE LA DANZA DEL VIENTRE 

 

 

 



 3 

1º-¿QUÉ ES LA NATUROPATIA? 

• Naturopatía es la disciplina que sistematiza los conocimientos 

científicos, tecnológicos y praxiológicos sobre la salud en su 

dimensión Natural. Proporciona una asistencia esencial, basada 

en métodos y tecnología sencillos y naturales, científicamente 

fundados, socialmente aceptables y ecológicamente sostenibles. 

• Es una actividad socio-sanitaria. 

• Es la recopilación del conocimiento humano durante toda su 

historia en lo relativo a formas de vida, de alimentación, de 

interacción con la naturaleza y sus componentes. 

• Los naturópatas restauramos la salud, la fomentamos, la 

mantenemos y la regulamos utilizando medios naturales y los 

propios recursos del organismo. NO CURAMOS, NO SOMOS 

TERAPEUTAS. 

• A veces confundimos LO SALUDABLE CON LO TERAPEUTICO: 

P.E. “Beber agua es saludable, pero nunca diríamos que es 

terapéutico”. 

• DIVISION DE LA NATUROPATIA 
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2º-¿QUÉ PRETENDE FENACO? 

• Es la federación española de profesionales en naturopatía. 

Pretende reivindicar los derechos de los naturópatas. 

• Además insiste en la regulación académica de la naturopatía 

que solo aportará calidad en los servicios, más control y de 

alguna manera aumentar la investigación en su campo. 

• En la actualidad estamos regulados profesionalmente y 

fiscalmente, en el epígrafe de actividades 841, solo necesitamos 

la regulación académica. 

3º- EXPOSICION TEORICA 

• JESUS CORNEJO HABLARA DE KINESIOLOGIA 

• JESUS PLAZA HABLARA DE QUIROMASAJE Y OSTEOPATIA 

• JORGE HABLARA DE CHI KUNG Y TAI CHI 

• TATIANA HABLARA DE LA DANZA DEL VIENTRE 

• ADELA CARRASCO HABLARA DE LA REFLEXOLOGIA PODAL 

4º- DEMOSTRACION PRÁCTICA 

• KINESIOLOGIA 
• QUIROMASAJE Y OSTEOPATIA 
• CHI KUNG Y TAICHI 
• REFLEXOLOGIA PODAL 
• DANZA DEL VIENTRE 

 


